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fidati della tua mente saggia 
perché  ogni risposta é dentro di te!

L’ Ipnosi Regressiva che propongo é una tecnica 
profonda, molto piacevole, efficace e sicura. 
Tramite un induzione armonica verbale molto 
rilassante, le sensazioni e le percezioni si 
assottigliano, dando la possibilità  alla parte saggia 
della mente ovvero un luogo di conoscenza, 
verità e risposte, di emerge in ricordi del passato. 

Ricordando, resti sempre costantemente vigile e nel 
pieno possesso delle tue facoltà fisiche e mentali, 
consapevole di ogni parola pronunciata.
Una seduta di Ipnosi Regressiva dura da 1 ora e 
mezza fino a 3 ore circa, il tempo esatto non é 
possibile prevederlo. 
Lucidità mentale, benessere e nuova energia 
interiore ti accompagneranno subito dopo la 
seduta. 

La tua mente Saggia ti vuole bene 
e sa cosa é giusto e bene per te!

Ipnosi Regressiva
A richiesta eseguo sedute di Ipnosi Regressiva a 
domicilio, questo servizio é stato pensato e 
sopratutto rivolto a persone con problemi motori 
di vario tipo ma anche a persone anziane 
impossibilitate a raggiungere il mio studio.

Chiedo un costo aggiuntivo, la tariffa varia a 
seconda del chilometraggio.

...scopri l'Ipnosi Regressiva, 
comodamente a casa tua!

a domicilio



D:  Devo sapere su cosa voglio lavorare o posso fare 
una seduta anche se non sono molto in chiaro ?
R: Anche se non sei in chiaro durante il colloquio  
discuteremo  l`obbiettivo su cui lavorare.

D: E’ pericoloso fare una seduta di Ipnosi?
R: Assolutamente no, é una tecnica completamente 
sicura e non vi sono effetti collaterali.

D: Si può  fare una seduta in gravidanza?
R: Si, é assolutamente sicura per tutti.

D: Ci sono limiti di età per le persone anziane?
R: Assolutamente no si può fare ad ogni età.

D: Qual`é la posizione riguardo il segreto 
professionale?
R: Ovviamente é garantito.

L'Ipnosi ti porterà alla causa del 
tuo malessere, per migliorarlo o 
eliminarlo definitivamente.

Domande frequenti
Problemi fisici: emicrania accompagnata da aura, 
cefalea, nevralgia dolori alla schiena lombari, 
cervicali, sindrome da colon irritato, disfunzione 
tiroide, disfunzione occhi, disfunzione orecchi,…

Problemi emotivi e psicologici: fobie, paure, 
ansia, angoscia, tristezza, rabbia, odio, attacchi di 
panico, confusione mentale, eccessiva emotività, 
timidezza, disagi interiori, senso di vuoto interiore, 
insonnia, obesità, dislessia, epilessia, balbuzie, tic 
nervosi, anoressia, asma,...

Dipendenze: fumo, alcool, droghe, gioco, shopping

Sofferenze relazionali e sociali: insicurezza, 
autostima, frigidità, impotenza, paura di non essere 
all’altezza, abbandono, parlare in pubblico,…

Impiego

...i limiti non esistono,
siamo noi a crearli!

Diplomata al Liceo Artistico di Lugano come Pittrice 
Decoratrice, un Master Universitario a Firenze come 
Restauratrice di Affreschi uniti al conseguimento di 
Master primo e secondo livello Reiki, mi 
accompagnano nella vita ad esplorare molti percorsi 
come la  Fisica Quantistica, la Meditazione 
Trascendentale, l’ Hata Yoga, il magico mondo delle 
Pietre e dei Cristalli, la tecnica ETF, ma sopratutto 
la voglia di stare bene, di vivere bene e fare 
del bene. La scoperta dell`Ipnosi Regressiva, così 
per caso come un dono dal cielo grazie ai  libri di 
Brian Weiss, Michael Newton, Milton H. Erickson e  
Andy Tomlinson, mi inducono ad utilizzarla in me, 
facendo alimentare  il desiderio di apprendere 
questa tecnica e diventare Ipnotista. 
Insegnamento appreso dal Grande Maestro Gustav 
Birth presso la sua Scuola IpnosiTicino.

L’ Ipnosi Regressiva é la via per 
esplorare la tua mente

Chi sono


